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Familienzentrum Sonnenstrahl

August 2024 - Dezember 2024

Mini Club

Jeden Mittwoch trifft sich der Mini Club (Eltern-Kind Gruppe fir Kinder von % -
4 Jahren) zum gemeinsamen Spiel im ev. Gemeindehaus von 9:30 bis 11:00
Uhr.

Sing und Tanzspiele
Jeden Donnerstag gestaltet Romy Birger Sing- und Tanzspiele fir Kinder im
Alter von 2 — 6 Jahren von 10:00 bis 11:30 Uhr im Familienzentrum.

Offene Beratung

Offenes Beratungsangebot der Beratungsstelle ,Haus fur Alle® mit
Frau Kunczik, Dipl. Sozialpadagogin.

Informationen und Anmeldung bei Frau Klitscher 02291/1601

Termine:

Montag, 09.09.2024, 12:00 — 14:00 Uhr
Montag, 14.10.2024, 09:00 — 11:00 Uhr
Montag, 11.11.2024, 12:00 — 14:00 Uhr
Montag, 09.12.2024, 09:00 — 11:00 Uhr

Marte Meo Entwicklungsunterstiitzung

Entdecken Sie die Mdglichkeit mit Hilfe der Marte Meo - Entwicklungsunterstiitzung
Ihrem Kind taglich ,goldene Geschenke® zu machen, von denen Sie ein ganzes
Leben profitieren. Marte Meo macht diese besonderen Momente sichtbar. Sie lernen
als Erwachsene Kinder in freien Situationen Raum zu geben, um ihre eigene
Persdnlichkeit zu entdecken. Das positive Leiten hilft Strukturen zu geben und so den
Familienalltag entspannter und konfliktfreier zu gestalten. Eigene Handyaufnahmen
aus dem Familienalltag ermdglichen ein sehr individuelles und lebendiges Arbeiten.
An sechs Nachmittagen (14:30-16:00) bekommen Sie einen Einblick in die Marte
Meo Arbeit: 10.09; 17.09; 24.09; 01.10; und 08.10.2024

Marte Meo Therapist: Silvia Velten
Marte Meo Therapist und Colleague Trainer: Nicole Menninger
Anmeldung erforderlich!



Interkulturelle Woche

,Café der Begegnung*“

Vielfalt verbindet — Seit 1975 findet Bundesweit die Interkulturelle Woche
(IWK) statt. Das Motto fur 2024 lautet ,Neue Raume®“.

Wir laden herzlich zu unserem Café der Begegnung ein. Wir méchten Raum
zum gemeinsamen Austausch anbieten, Raum fur eine unterhaltsame Zeit
und Raum, um sich gemeinsam wohl zu fuhlen.

Viele siR3e Kostlichkeiten aus anderen Landern und Angebote fir die ganze
Familie erwarten Sie an diesem Nachmittag. Hightlight an diesem Nachmittag
ist der Auftritt einer Bauchténzerin.

Wir freuen uns auf Sie und lhre Familie.

Termin:

Dienstag, 24.09.2024 ab 13:30 Uhr im Ev. Familienzentrum Sonnenstrahl

Spielevormittag fur ,,Jung und Alt“

Wir mochten das Angebot nutzen, gemeinsam Brettspiele voneinander
kennen zu lernen. ,Grol3“ lernt von ,Klein®, ,Jung® lernt von ,Alt“. Dazu
besuchen wir das Seniorentreffen im Gemeindehaus am 01.10.2024 am
Vormittag. Kinder im Alter von 4-6 Jahren kénnen sich gerne dazu anmelden.

NABU

Die Saftkelterei Weber kann am 10.10.2024 gemeinsam mit Eltern
besichtigt werden. Um 9:00 Uhr treffen wir uns am Familienzentrum
um dann gemeinsam mit Herr Stegemann (NABU) auf einer
Streuobstwiese Apfel aufzusammeln. Diese werden dann mit nach
Lindscheid genommen.

Anmeldung erforderlich!

Elternabend ,,Schulfahigkeit*

Alle Kinder werden mit einer ,Goldmine“ geboren. Mit Goldmine ist das
Entwicklungspotential gemeint, dass jedes Kind von Natur aus mitbringt. Es
kann sich nur mit Hilfe von Erwachsenen entfalten, die die Initiativen der
Kinder wahrnehmen und entwicklungsgerecht unterstttzen.
Schulfahigkeitsunterstitzung mit Marte Meo am 30.10.2024 um 19:00 Uhr im
Familienzentrum:

An diesem Abend laden wir Sie ein, wie Sie die Schulfahigkeit ihres Kindes in
alltdglichen Situationen untersttitzen und férdern kénnen.

Anmeldung erforderlich!

Sprachcafé fur Menschen mit Migrationshintergrund

Die deutsche Sprache ist eine der schwersten Sprachen. Wir bieten in einem
kleinen Kurs fur Erwachsene an, Alltagsthemen wie Einkaufen, Wohnen,
Kinder, Freizeit, Schule, Arbeit, Arztbesuche...... mit deutscher Sprache zu
fullen und zu erleichtern. Kinder, die keinen Kita-Platz oder keine Schule
besuchen sind herzlich willkommen.

Termine: 08.11, 15.11, 22.11, 29.11, 06.12, 13.12 (jeweils von 10:45 — 11:45
Uhr)



Anmeldung erforderlich!

e Adventliches Wohnzimmer
Zu einer gemeinsamen Zeit im Advent sind Kinder, Jugendliche, Eltern,
Grof3eltern und Senioren am 16.11.2024 um 14:30 Uhr ins Ev. Gemeindehaus
eingeladen. In einem gemditlich eingerichteten ,Wohnzimmer® mochten wir
gemeinsam spielen, singen, basteln, Geschichten horen, Kekse essen.
Anmeldung erforderlich!

e Vater-Kind Aktion
Am 29.11.2024 von 16:00 bis ca.19:00 Uhr ladt das Familienzentrum
gemeinsam mit Mariam Klamm zu einer Vater-Kind-Aktion ein.
Anmeldung erforderlich!

e Adventsabend ,,Stern in dunkler Nacht*
Ein gemutlicher Adventsabend zum ,Austausch, Genielden, Basten®
findet am 13.11.2024 um 19:30 Uhr im Ev. Familienzentrum statt.
Anmeldung erforderlich!

Alle Angebote finden fur alle Interessierten statt. Wir freuen uns, wenn Sie uns im ev.
Familienzentrum besuchen.

Anmeldungen und Informationen: Ev. Familienzentrum Sonnenstrahl,
Susanne Klitscher, Oststral3e 11, 51545 Waldbrol

Telefon: 02291 /1601

Unsere Offnungszeiten:

Montag bis Freitag von 7:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Gerne stehen wir Ihnen fir individuelle Beratungsgesprache zur Verfugung.
Termine kdnnen auch telefonisch oder per E-Mail vereinbart werden.
Kontakt:

Evangelisches Familienzentrum ,Sonnenstrahl*

OststralRe 11

51545 Waldbral

Tel.: 02291/1601

E-Mail:

familienzentrum@ev-kirche-waldbroel.de

Homepage:

www.familienzentrum-waldbroel.de
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